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◎
い
ろ
い
ろ
取
り
組
ん
で
自
分
な
り
に

感
じ
た
「
続
け
る
」
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

①
ま
ず
「
効
果
や
そ
の
先
の
良
い
成
果

を
心
か
ら
信
じ
る
」
と
い
う
こ
と

②
「
明
確
な
目
的
・
目
標
」
設
定

何
が
し
た
い
の
か
、
理
想
の
状
態
は
？

③
そ
の
目
的
・
目
標
を
「
公
表
」

④
段
階
ご
と
で
自
分
へ
の
「
ご
褒
美
」

を
決
め
て
お
く

⑤
途
中
経
過
を
具
体
的
に
「
毎
日
記
録
」

⑥
「
継
続
し
た
い
こ
と
が
で
き
る
よ
う

な
環
境
づ
く
り
」
～
常
に
気
に
な
る
よ

う
に
、
目
に
見
え
る
と
こ
ろ
に
書
き
出

す
、
す
で
に
あ
る
習
慣
に
セ
ッ
ト
し
て

取
り
組
む
な
ど
。

⑦
何
か
に
取
り
組
む
仲
間
と
ち
ょ
っ
と

し
た
成
果
で
も
表
現
し
合
い
、
一
緒
に

「
成
長
経
過
を
共
有
」
し
て
い
く
こ
と
。

⑧
三
日
坊
主
に
な
ら
な
い
最
重
要
ポ
イ

ン
ト
は
「
や
ら
さ
れ
感
」
、「
や
ら
な
け

れ
ば
」
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
『
ワ
ク

ワ
ク
楽
し
む
、
や
り
た
い
感
』
で
向
き

合
う
環
境
、
感
情
を
つ
く
る
こ
と
。

☆
継
続
は
力
な
り
、
そ
し
て
「
馬
鹿
力

＝
大
き
な
成
果
」
は
継
続
か
ら
し
か
生

ま
れ
ま
せ
ん
。
『
う
ま
く
い
く
自
分
を

信
じ
る
、
う
ま
く
い
っ
た
自
分
の
姿
を

想
像
す
る
』
こ
と
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
継

続
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

と
い
う
こ
と
で
、
体
温
を
上
げ
る
た

め
に
徹
底
し
て
取
り
組
ん
だ
の
が
、
一

日
に
何
度
も
飲
む
「
生
姜
紅
茶
」
と
「
毎

朝
食
の
人
参
リ
ン
ゴ
ジ
ュ
ー
ス
」。

３
ヶ
月
後
に
は
、
基
礎
体
温
が
上
が

り
、
６
キ
ロ
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
と
と
も
に
、

風
邪
も
め
っ
た
に
引
か
な
い
よ
う
な
免

疫
力
ア
ッ
プ
の
体
質
に
な
り
ま
し
た
。

詳
し
く
は
自
分
の
個
人
ブ
ロ
グ
「
お
せ

っ
か
い
や
ま
ち
ゃ
ん
」
で
テ
ー
マ
「
健

康
法
」、
ま
た
サ
イ
ト
で
「
石
原
結
實
」

さ
ん
で
検
索
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

（

出
演
や
著
書
多
数
）

T
V

②
『
視
力
回
復
』

話
題
の
書
籍
、
「
目
は
１
分
で
よ
く

な
る
！
あ
な
た
の
目
が
よ
み
が
え
る
７

つ
の
視
力
回
復
法
」
（
今
野

清
志
著
）

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
し
た
。

実
は
２
年
程
前
か
ら
、
速
読
教
室
で

知
っ
た
「
眼
筋
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
を
毎

朝
ず
っ
と
続
け
て
き
て
、
４
年
程
前
か

ら
始
ま
っ
て
い
た
老
眼
の
進
化
が
止
ま

り
、
改
善
し
ま
し
た
。
今
回
、
併
せ
て

そ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
前
の
一
番
大
事

な
部
分
を
知
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

「
血
流
を
改
善
し
、
酸
素
を
取
り
入
れ

る
」
と
い
う
誰
に
で
も
出
来
て
、
人
間

の
自
然
治
癒
力
の
素
晴
ら
し
さ
を
実
感

で
き
る
と
い
う
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
。

１
ヶ
月
で
視
力
の
回
復
も
感
じ
て
き

て
い
ま
す
の
で
、
詳
し
く
伝
え
ら
れ
よ

う
に
、
さ
ら
に
継
続
し
て
顔
晴
り
ま
す
。

１
３
０
０
円
＋
税

★
書
籍
は
全
て
お
取
り
寄
せ
お
届
け
可
！

再
度
繰
り
返
し
ま
す
が
、
ワ
ク
ワ
ク

楽
し
ん
で
続
け
る
こ
と
が
最
も
大
切
。

健
康
に
関
し
て
の
み
な
ら
ず
、
筆
文
字

も
楽
し
ん
で
１
年
半
。
書
い
て
と
か
、

教
え
て
と
頼
ま
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
有
難
く
、
嬉
し
い
限
り
で
す
。

自
分
が
継
続
し
て
成
功
し
た
健
康
法

体
験
を
二
つ
ご
紹
介
し
ま
す
。

①
『
身
体
を
温
め
て
ダ
イ
エ
ッ
ト
』

年
程
前
に
タ
バ
コ
を
止
め
た
時
に

15
８
キ
ロ
も
太
り
、
そ
の
際
に
い
ろ
ん
な

ダ
イ
エ
ッ
ト
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
た

が
、
み
な
見
事
リ
バ
ウ
ン
ド
。
そ
ん
な

な
か
で
成
功
し
た
う
え
に
、
よ
り
健
康

的
な
体
質
に
ま
で
変
わ
れ
た
オ
ス
ス
メ

の
内
容
で
す
。

８
年
程
前
で
す
が
、
イ
シ
ハ
ラ
ク
リ

ニ
ッ
ク
院
長
・
石
原
結
實
先
生
の
教
え

を
信
じ
て
と
に
か
く
続
け
ま
し
た
。

先
生
に
よ
る
と
、
が
ん
細
胞
は
、
35

度
で
一
番
増
殖
し
、

.

度
に
な
る

39

6

と
死
ぬ
と
い
う
。
が
ん
が
増
え
て
い
る

の
は
、
体
温
が
低
下
し
た
か
ら
。
そ
の

証
拠
と
し
て
、
高
い
温
度
を
有
す
る
心

臓
や
脾
臓
に
は
が
ん
は
発
生
し
な
く

て
、
中
が
管
に
な
っ
て
い
て
冷
え
や
す

い
臓
器
（
食
道
・
胃
・
肺
・
大
腸
・
卵

巣
・
子
宮
等
）
に
発
生
し
や
す
い
。

体
温
が
０.

５
度
下
が
る
だ
け
で
い

ろ
ん
な
機
能
低
下
や
ア
レ
ル
ギ
ー
症
が

あ
ら
わ
れ
た
り
、
が
ん
細
胞
が
増
殖
し

た
り
す
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
身
体
が

冷
え
る
と
血
流
が
悪
く
な
り
、「
汚
血
」

と
な
り
、
万
病
の
元
に
な
る
の
は
、
ま

さ
に
東
洋
医
学
が
教
え
る
所
で
す
。

近
年
、
い
ろ
ん
な
種
類
の
健
康
法
が
大
ブ
ー
ム
、
テ
レ
ビ
や
書
籍
で
随

分
多
く
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
は
た
し
て
本
当
に
効
果
が
あ
る
の
か
、

誰
に
で
も
合
う
の
か
？
興
味
を
持
っ
た
な
ら
、
ま
ず
は
し
っ
か
り
調
べ
る
、

自
分
な
り
に
始
め
て
み
る
と
い
う
こ
と
か
ら
。
さ
て
、「
続
け
る
」
、
そ
の

際
に
大
事
な
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
の
行
動
に
、
そ
し
て
健
康
に
、

少
し
だ
け
で
も
参
考
に
し
て
い
た
だ
け
ま
し
た
ら
幸
い
で
す
。

☆
こ
こ
か
ら
は
、
最
近
読
ん
だ
話
題
の

書
籍
か
ら
、
オ
ス
ス
メ
の
内
容
で
す
！

①
「
長
生
き
し
た
け
り
ゃ

ふ
く
ら
は
ぎ
を
も
み
な
さ
い
」

（
槙
孝
子
著
・
鬼
木
豊
監
修
）

テ
レ
ビ
で
も
「
ふ
く
ら
は
ぎ
を
揉
ん

で
高
血
圧
が
下
が
る
」
と
い
う
特
集
が

話
題
に
な
っ
た
よ
う
で
す
が
、
以
下
、

書
籍
紹
介
か
ら
で
す
。

ふ
く
ら
は
ぎ
は
第
二
の
心
臓
。
１
日

５
分
も
む
だ
け
で
高
血
圧
、
糖
尿
病
、

足
・
腰
の
痛
み
を
遠
ざ
け
る
最
強
の
健

康
法
。
人
間
の
血
液
は
下
半
身
に

％
70

が
集
中
し
て
い
ま
す
。
イ
ス
に
座
っ
た

直
後
、
ふ
く
ら
は
ぎ
上
部
の
血
流
は
急

速
に
滞
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、
逆
に
ふ

く
ら
は
ぎ
の
血
流
を
よ
く
す
る
こ
と
で

全
身
に
血
液
が
め
ぐ
り
、
酸
素
が
供
給

さ
れ
、
老
廃
物
を
除
去
で
き
ま
す
。
こ

れ
に
よ
っ
て
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
、
冷

え
症
、
足
・
腰
の
痛
み
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
不
調
を
改
善
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

１
１
０
０
円
＋
税

②
「
人
の
命
は
腸
が
９
割

大
切
な
腸
を
病
気
か
ら
守
る

の
方
法
」

30

（
藤
田
紘
一
郎
著
）

長
寿
を
謳
歌
す
る
の
か
、
病
を
抱
え

て
生
き
る
の
か
、
そ
の
カ
ギ
は
腸
が
握

っ
て
い
ま
す
。
腸
の
健
康
を
損
な
わ
せ

る
食
事
や
生
活
習
慣
、
腸
が
原
因
で
起

こ
る
病
気
を
紹
介
し
な
が
ら
、
ど
う
す

れ
ば
病
気
を
防
げ
る
の
か
、
腸
を
丈
夫

に
育
む
こ
と
が
で
き
る
の
か
と
い
う
30

の
方
法
を
紹
介
。

８
０
０
円
＋
税

◎2008年6月、回収開始以来丸６年、2014年5月末現在で 累計回収数が、約 ５６６,０００個に！

約 ７０７人分のポリオワクチンになる計算です！多くの皆様からの少しづつの積み重ね、継続の

チカラは本当に素晴らしいと思います。たくさんの方の善意のご協力に、心より感謝いたします。

ちなみにポリオワクチンは１回２０円。この１回分のワクチンを購入するのに８６０個のキャップが必要です。

しかし、この８６０個のキャップをゴミとして処理すると、６３００ g のＣＯ２(二酸化炭素)を吐き出します。

ワクチンを１個買えて二酸化炭素の排出も抑えるエコ活動。皆さんもぜひご参加下さい。

◎
４
月

日
の
読
売
新
聞
の
読
者
投

23

書
欄
「
気
流
」
で
次
の
よ
う
な
投
稿

が
あ
り
ま
し
た
。

『
新
聞
好
き
な
高
齢
者
、

「
社
会
の
窓
」
と
実
感
』

介
護
福
祉
士

校
條
さ
ん

54

（
埼
玉
県
川
越
市
）

勤
務
先
の
高
齢
者
介
護
施
設
の
入

居
者
に
は
、
毎
朝
、
新
聞
が
届
く
の

を
楽
し
み
に
し
て
い
る
人
が
多
い
。

朝
食
前
の
食
堂
で
、
私
が
届
い
た
新

聞
を
手
渡
す
と
、
待
っ
て
い
ま
し
た

と
ば
か
り
に
紙
面
を
開
く
の
だ
。

あ
る

歳
代
後
半
の
女
性
は
認
知

80

症
を
患
い
、
物
忘
れ
が
激
し
く
な
っ

た
と
こ
ぼ
し
て
い
る
が
、
毎
朝
、
時

間
を
か
け
て
丹
念
に
新
聞
を
読
ん
で

い
る
。
「
消
費
税
率
が
上
が
っ
た
の

ね
。
主
婦
は
や
り
く
り
が
大
変
よ
」

な
ど
と
感
想
を
教
え
て
く
れ
る
。

あ
る
日
、
私
が
「
新
聞
が
好
き
な

ん
で
す
ね
」
と
女
性
に
聞
く
と
、「
社

会
に
関
わ
っ
て
い
る
よ
う
に
思
え

て
、
う
れ
し
く
な
る
」
と
話
し
て
く

れ
た
。
周
り
の
入
居
者
も
う
な
ず
い

た
。
新
聞
は
「
社
会
の
窓
」
の
役
割

を
果
た
し
て
い
る
の
だ
と
、
改
め
て

感
じ
た
。＿

＿
＿
＿
＿
＿
＿
＿
＿

長
年
続
け
て
い
る
「
新
聞
習
慣
」

が
ど
れ
ほ
ど
重
要
か
、
あ
ら
た
め
て

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
認
知
症

予
防
の
た
め
に
も
ぜ
ひ
、
日
々
新
聞

活
用
を
続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

音
読
が
良
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
今
回
、
タ
イ
ト
ル
を
考
え
た
り

で
き
る
「
書
き
写
し
」
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
い
た
だ
こ
う
と
思
い
、
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
企
画
し
ま
し
た
。

通
常
の
一
ヶ
月
分
の
「
編
集
手

帳
書
き
写
し
ノ
ー
ト
」
は
１
８
４

円
（
税
込
）
で
販
売
中
で
す
が
、

今
回
、
一
週
間
体
験
版
「
編
集

手
帳
書
き
写
し
ノ
ー
ト
」
を
も

れ
な
く
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

ど
う
ぞ

今
す
ぐ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
！
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